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INTRODUCAO

A acao foi iniciada em agosto dando continuidade
ao trabalho da equipe do MSF (Médicos Sem Fronteiras)
sob a forma de atendimentos psicoléogicos em um tenda
montada para esta finalidade, visitas nos abrigos
inicialmente e em seguida nas moradias provisorias,
grupos operativos e oficinas. Alem disto foram
realizadas reunidoes com gestores do municipio para
atender a toda a populacao que sofreu com o desastre

natural das enchentes.



DADOS POS-ENCHENTE

FAMILIAS ATINGIDAS 1038
PESSOAS ATINGIDAS 4143
FAMILIAS NAS MORADIAS 150

PROVISORIAS (BARRACAS)

PESSOAS NAS MORADIAS 628

PESSOAS DESALOJADAS (CASAS DE 3114
FAMILIA E ALUGUEL SOCIAL)

PESSOAS DESLOCADAS (OUTROS 232
MUNICIPIOS)
AREA DO MUNICIPIO DEVASTADA 35%

PELA ENCHENTE



SINTOMAS ENCONTRADOS

SINTOMAS
QUE PODEM
ACARRETAR
EM
DEPRESSAO
E/OU
ESTRESSE
POS-
TRAUMATICO



ACOES DESENVOLVIDAS

v Atendimentos Individuais:
* Encaminhamentos;

* Busca ativa;

- Demanda espontanea.

v Atendimentos em Grupo:

* Grupos operativos;

* Oficinas;

* Grupos psicoeducativos.



v Visitas domiciliares
v Atendimentos a Familia

v Atendimentos Alcool e Drogas



DADOS DOS ATENDIMENTOS REALIZADOS

Atendimentos 78
Individuais
Atendimentos em 15
Grupo
Participantes do 252
Grupo
Visitas 43
Domiciliares
Atendimentos a 09
Familia
,Atendimentos 09
Alcool e Drogas

*Dezessete pacientes que eram atendidos sistematicamente foram encaminhados ao servico psicolégico do municipio
para dar continuidade aos atendimentos.



DIFICULDADES ENCONTRADAS

v A estrutura fisica da cidade;

v Nao intersetorialidade (educacao, saude e assisténcia

/\



SUGESTOES

v" Haver maior integracao entre os setores (educacao,
saude e assisténcia social), afim de prestar uma
assisténcia mais humanizada a populacao;

v Estimular o desenvolvimento de atividades laborais
para que diminua a ociosidade das pessoas que estao
nas moradias provisorias;

v Necessidade de continuar as acoes desenvolvidas por
pessoas preparadas para identificar casos de saude
mental e trata-las pra evitar o desencadeamento de
possiveis sequelas futuras.



CONSIDERACOES FINAIS

Almejamos com as nossas acoes minimizar o sofrimento

e recuperar a auto estima, estimulando a resiliéncia, sendo
esta a capacidade de transformacao e superacao interior
diante de uma situacao de caos, buscando uma melhor
qualidade de vida e o resgate da cidadania da populacao
atingida pelas enchentes. Com as atividades desenvolvidas,
nossos objetivos foram parcialmente alcancados, porém se faz
necessario que a gestao planeje acoes integradas para a
organizacao da rede de saude mental do municipio, assim
proporcionando uma melhor qualidade de vida para a

populacao atingida.
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